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第2讲 三角形的三条重要线段与多边形

一、 三条重要线段

1. 三角形的中线

 

2. 三角形的高线

 

3. 三角形的角平分线

 

【重点强调】

1、三角形的三条重要线段：中线、高线、角平分线都是线段。

2、三角形的中线：连接三角形一个顶点和对边中点的线段叫做三角形的中线。

三角形中线平分三角形的面积：
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证明：

∵ 是三角形 的中线，

∴ ，

∵ 

∴

3、三角形的高线：由三角形的一个顶点向它的对边所在的直线引垂线，顶点和垂足之间的线段叫做这

个三角形的高线，简称三角形的高。

高的叙述方法：

（1） 是 的高；

（2） ，垂足为 ；

（3） 点在 上，且 ．

不同三角形的高线   

① 锐角三角形的三条高交于一点，交点在三角形的内部；

② 直角三角形的三条高交于一点，交点与直角顶点重合；

③ 钝角三角形的三条高所在的直线交于一点，交点在三角形的外部。

4、三角形的角平分线：在三角形中，一个角的平分线与这个角的对边相交，这个角的顶点与交点之间

的线段，叫做这个三角形的角平分线。

，

例题1
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【知识点拨】

这部分内容讲解时一定要强调三角形的中线、高线、角平分线都是线段。中线这部分常利用平分三角形

的面积这个性质考查某个图形的面积，求解时要充分利用好图中所有的顶点。高线这部分，画钝角三角

形高的时候要注意进行延长，同时钝角三角形高线不相交，而是高所在的直线相交，三角形的高用来求

解三角形的面积。角平分线这部分，注意好是线段，并且平分三角形内角。

A. B. C. D. 不能确定

1. 如图，已知 是 的中线， ， ， 和 的周长的差是（   ）．

【答案】A

【解析】∵ 是 的中线，

∴ ，

∴ 和 的周长的差是

，

，

．

【标注】【知识点】三角形中线与周长差问题

2. 如图， 是 的边 上的中线，点 是 的中点，若阴影部分的面积是 ，那么 的

面积为            ．

【答案】
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【解析】∵点 是 的中点，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

∴ ．

【标注】【知识点】与中线或等分线有关的等积变换

练习1

A. B. C. D. 无法确定

3. 如图，已知 是 的中线， ， ，且 的周长为 ，则 的周长是

（   ）．

【答案】A

【解析】∵ 是 的中线，

∴ ．

∵ 周长为 ，

∴ ，

∴ ．

∵ ，

∴ ．

∵ ，

又∵ ，

∴ ．

故选 ．
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【标注】【知识点】三角形中线与周长差问题

A. B. C. D.

4. 的两条中线 、 交于点 ，连接 ，若 的面积为 ，则 的面积为（  

）．

【答案】B

【解析】∵ 是中线，

∴ ， ，

∴ ，

即 ，

同理得： ，

∴ ，

∴ ．

【标注】【知识点】与中线或等分线有关的等积变换

5. 如图，在 中，点 、 、 分别为 、 、 的中点．若 ，则

            ．

【答案】
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【解析】如图，连接 ．

∵点 、 分别为 、 的中点，

∴ ，

，

，

∴ ，

∵ 是 的中点，

∴ ，

∴ ．

∵ ，

∴ ．

故答案为： ．

【标注】【知识点】与中线或等分线有关的等积变换

例题2

A. B. C. D.

6. 下列各图中，正确画出 边上的高的是（   ）．

【答案】D

【解析】根据三角形高线的定义，只有 选项中的 是边 上的高．

故选 ．

【标注】【知识点】判断三角形的高，中线和角平分线
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练习2

A. 线段 B. 线段 C. 线段 D. 线段

7. 如图， ， ， ， ，则在 中， 边上的高是（   ）．

【答案】C

【解析】∵ ，

∴在 中， 边 上的高为线段 ．

【标注】【知识点】作三角形的高，中线和角平分线

（ 1 ）

（ 2 ）

8. 如图，已知 、 分别是 的高和中线， ， ， ，

，试求：

的长．

的面积．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

∵ ，

∴ ．

∵ 是中线，

∴ ， ．
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【标注】【知识点】判断三角形的高，中线和角平分线

【知识点】与中线或等分线有关的等积变换

【知识点】直角三角形斜边中线性质以及应用

（ 1 ）

（ 2 ）

（ 3 ）

9. 如图所示，已知 ， 分别是 和 的高和中线， ， ，

， ．

的长．

的面积．

和 的周长的差．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

（ 3 ）

．

．

．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

（ 3 ）

∵ ， 是边 上的高，

∴ ，

∴ ，

即 的长度为 ．

如图，∵ 是直角三角形， ，

， ，

∴ ，

又∵ 是边 的中线，

∴ ，

∴ ，即 ，

∴ ，

∴ 的面积是 ．

∵ 为 边上的中线，

∴ ，

∴ 的周长 的周长
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，

即 和 的周长的差是 ．

【标注】【知识点】与中线或等分线有关的等积变换

例题3

10. 如图， 是 的角平分线， 于点 ，若 ， ，

            ．

【答案】

【解析】∵ ， 平分 ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

∴ ．

故答案为： ．

【标注】【知识点】三角形中的角平分线应用

练习3

11. 如图， 是 的高， 是 的角平分线， ， 相交于点 ，若 ，

则             （度）．
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【答案】

【解析】∵  是高线，

∴  ，

∵  ，

∴  ，

∵  是角平分线，

∴  ，

在  中，  ．

【标注】【知识点】角的和差的计算与证明-不需要分类讨论

12. 如图，在 中， ， ， 是 边上的高， 平分 ，求

的度数．

【答案】 ． 

【解析】∵ ， ，

∴ ，

∵ 平分 ，

∴ ，

∵ ， 是 边上的高线，

∴ ，

∴ ．

【标注】【知识点】三角形-内角角分线

13. 如图，在 中， 平分 ， 平分 ， 过 且 ，已知 的

周长为 ， 的长为 ，求 的周长．
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【答案】 ．

【解析】∵ 平分 ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

∴ ，

同理可得 ，

则

．

【标注】【知识点】三角形的周长与面积问题

二、 多边形及其内角和
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【教法备注】

（ ）多边形：在平面内，由一些线段首尾顺次相接组成的封闭图形叫做多边形；

（ ） 边形：如果一个多边形由 条线段组成，那么这个多边形就叫做 边形，如三角形，四边形，五

边形， ，三角形是最简单的多边形；

（ ）内角：多边形相邻两边组成的角叫做它的内角；

（ ）外角：多边形的边与它的临边延长线组成的角叫做多边形的外角．

（ ）对角线：连接多边形不相邻的两个顶点的线段叫做多边形的对角线．

对角线总结：
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① 从 （ 为不小于 的整数）边形的一个顶点可以引（ ）条对角线，

② （ 为不小于 的整数）边形共有 条对角线．

这部分课上可以带学生画图进行规律探究；总对角线条数这部分，因为会出现 这种重复的

情况，所以要除以 .

( )凸多边形：画出多边形的任何一条边所在的直线，如果整个多边形都在这条直线的同一侧，那么这样

的多边形叫做凸多边形．

( )从 边形的一个顶点出发，可以作 条对角线，它们将 边形分为 个三角形，这

个三角形的内角和就是 边形的内角和，所以 边形的内角和等于 ．

 

 ( ) 边形的外角和是 ．

推导:

；

；

；

；

；

．

( )正多边形：在平面内，各个角都相等、各条边都相等的多边形叫做正多边形．

正多边形必须满足定义中的两个条件，缺一不可．如：各边都相等的多边形不一定是正多边形（如菱

形）；各角都相等的多边形不一定是正多边形（如矩形）．

①正多边形的内角度数： ．

、
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②正多边形的外角度数：

例题4

【知识点拨】

多边形这部分，内角和公式 一定要熟记，外角和 ；题中会考查不规则图形角度和

的大小，这部分就需要通过连线，将图形分为多个多边形，利用内角和公式进行求解。

边形对角线的公式在填空选择题中直接用就可以。该部分会考查截取一个对边形的一个内角，可以构

成几边形： 边形。

 

、 、

A. B. C. D.

14. 一个多边形的内角和比它的外角和的 倍少 ，这个多边形的边数是（   ）．

【答案】C

【解析】设边数为 ，

则内角和为 ，

外角和 ，

∴ ，

．

故答案为： ．

【标注】【知识点】多边形内外角综合应用

练习4

A. 三角形 B. 四边形 C. 五边形 D. 六边形

15. 若一个多边形的外角和与它的内角和相等，则这个多边形是（   ）．
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【答案】B

【解析】多边形的外角和为 ，多边形的外角和与它的内角和相等，则内角和为 ，为四边

形，

故选 ．

【标注】【知识点】多边形内外角综合应用

16. 一个多边形的内角和是外角和的 倍，那么这个多边形是            边形．

【答案】十

【解析】设这个多边形的边数为 ，则该多边形的内角和为 ，

依题意得 ，

解得 ，

∴这个多边形的边数是 ．

【标注】【知识点】求多边形的内角和

例题5

A. B. C. D.

17. 如果一个多边形从一个顶点出发的对角线有 条，则这个多边形一共有（   ）条对角线．

【答案】B

【解析】由一个顶点出发的对角线条数为 ，

当 时， ，

此时多边形为 边形，

由多边形对角线公式： ，

则 条．

故选 ．

【标注】【知识点】求多边形边或对角线的数量

练习5
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（ 1 ）

（ 2 ）

18. 已知一个多边形的内角和与外角和的差为 ．

求这个多边形的边数．

求此多边形的对角线条数．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

．

．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

设这个多边形的边数为 ，

由题意得， ，

解得， ，

答∶这个多边形的边数为 ．

此多边形的对角线条数 ．

【标注】【知识点】正多边形边数

例题6

A. 或 B. 或 C. ， 或 D. ， 或

19. 一个多边形截去一个角后，形成新的多边形的内角和是 ，则原多边形的边数为（  ）．

【答案】C

【解析】设新多边形的边数是 ，则 ，

解得 ，

∵截去一个角后的多边形与原多边形的边数可以相等，多 或少 ，

∴原多边形的边数是 ， ， ，

故选 ．

【标注】【知识点】正多边形边数

练习6

20. 一个多边形截去一个角后，形成另一个多边形的内角和为 ，那么原多边形的边数为            ．

【答案】 或 或

【解析】设内角和为 的多边形的边数是 ，则 ，
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解得： ．

∵截去一个角后边数可能增加 ，不变或减少 ，

∴原多边形的边数为 或 或 ．

【标注】【知识点】多边形剪去一角

例题7

A. 米 B. 米 C. 米 D. 米

21. 如图所示，小华从 点出发，沿直线前进 米后左转 ，再沿直线前进 米，又向左转 ，…，

照这样走下去，他第一次回到出发地 点时，一共走的路程是（   ）．

【答案】A

【解析】由多边形外角和为 可得： ．

从而所走路程： ．

【标注】【知识点】正多边形边数

练习7

22. 若一个正多边形的每一个外角都是 ，则这个正多边形的内角和等于             ．

【答案】

【解析】多边形的边数： ，

正多边形的内角和： ．

【标注】【知识点】多边形内外角综合应用

23. 如图，点 ， 分别是正五边形 的边 ， 上的点，且 ， 交 于点

，则 的度数为（   ）．
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A. B. C. D.

【答案】D

【解析】∵正五边形 ，

∴ ，

，

∵ ，

∴ ≌ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

．

【标注】【知识点】SAS

24. 用一条宽相等的足够长的纸条，打一个结．如图 所示，然后轻轻拉紧、压平就可以得到如图 所示

的正五边形 ，其中             度．

图 图

【答案】

【解析】∵ ， 是等腰三角形，

∴ ．

【标注】【知识点】求正多边形的内角
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例题8

25. 如图所示，求 的度数．

【答案】 ．

【解析】连 ，∵ ，

∴

，

∴

．

【标注】【知识点】不规则图形的多角求和

练习8

26. 如图， ，则 （  ）．
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A. B. C. D.

【答案】A

【解析】∵ ，

，

，

∴ ，

∵ ，

∴ ．

【标注】【知识点】三角形内角和的应用

27. 如图， ， ， 是五边形 的 个外角，若 ，则

             ．

【答案】

【解析】 边形外角和是 ，

所以 ，

．

【标注】【知识点】求多边形的内角和

28. 如图( )所示，称“对顶三角形”，其中， ，利用这个结论，完成下列填

空．
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（ 1 ）

（ 2 ）

（ 3 ）

（ 4 ）

如图( )，             ．

如图 ，             ．

如图 ，             ．

如图 ，             ．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

（ 3 ）

（ 4 ）

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

如图所示，作出相应的辅助线，

如图( ，由 ，且

，

，

在 中，  ，

，即

．

如图 ，同理得到 ，

在 中， ，

，
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（ 3 ）

（ 4 ）

即 ．

如图 ，同理得到 ，

由四边形内角和定理得到： ，

．

如图 ，同理得到 ，

由五边形内角和定理得： ，

．

【标注】【知识点】不规则图形的多角求和


